SLECHETNY SE NEZENE DO RECI, ALE POSPICHA DO PRACE (Konfucius)

CISLO 27* ROCNIK VI*10. 7. 2013* (CAS 1 — roénik XVII* Kuryr roénik VIII)

Internetovy nezavisly list

Internetovy nezawisly list podporujici svobedné mysteni, podnikani a vytvareni obcanské spolednost: predevsim v cblasti ASKIBURGIONU.

Ve druhém stoleti naseho letopoctu zil v Alexandrii slavny astronom a zemeépisec Klaudios Ptolemaios. Podle vypravéni
obchodnikil a vojdkit kreslil mapy vzddlenijch zemi. Velké pohoii na severu zemé, v niz podle néj Zil velky narod Boiochaimtl,
oznacil jako Askiburgion. PriloZite-li Ptolemaiovu mapu na mapu dnesni, pod Askiburgionem naleznete Nizky a Hruby Jesenik,
éast Slezska 1 stredni Moravy. I mezi tviirci tohoto listu naleznete nejednoho uéeného Boiochaima. Na sklonku 19. stoleti si
priznivci strany realistické, sdruZeni kolem T. G. Masaryka uvédomili, Ze potrebné zmeény spoledenské vyzaduji vice informacnich
zdrojit. A tak vznikl v roce 1866 list CAS, od pocdatku redigovany Janem Herbenem. V roce 1990 si vydavatelé tohoto listu
vypitjéili nazev i pitvodni grafickou podobu hlavicky a vyddvali az do roku 2003 list CAS v tisténé podobé. A pochopitelné v duchu
nazorti ptwodni Ceské strany lidové (realistické). Ten pak na nékolik let, od 3. 2. 2005 do 21. 8. 2008 nahradil internetovy denik
Bruntalskij Kuryr. Tento internetovy, dle potieby i tistény list CAS je tedy pokradovanim obou zminénijch periodik a mél by v této
podobé vydrzet co nejdéle. Coz bude i dilem vas, ¢tendrii.
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SLOVO V CASE .,

Pred nékolika dny vyvolal drobné , vzboureni na vsi“ jeden vyrok Karla Schwarzenberga, do
dnesniho dopoledne stile jesté ceského ministra zahranici. U pana ministra jsme zvykli na
ponékud obzvlastni vyroky, nepostradajici logiku, historickou zkuSenost a soucasné i humor.
Nikoli vSichni jeho vystupovani chapou. Zejména nikoliv ti, ktefi ho oznacuji za netaspésného
kandidata na funkci ¢eského prezidenta. Nebyl sice nejuspésnéjsi, avSak nikoli netispésny, protoze
se dostal az do zavé€reéného findlniho kola, vnémz byli kandidati pouze dva. NetGspéSnymi
kandidaty byli vsSichni ostatni, naptiklad dnes$ni Cerstvé jmenovany mistopredseda vlady, znamy
- politicky popleta (termin Jiftho Paroubka) a dlouholety
normalizac¢ni bolSevik.

Avsak vratme se k onomu kniZecimu vyroku. 28. ¢ervna 2013 se
konala v Senatu Parlamentu Ceské republiky konference pod
nazvem Domov stiredni Evropa: biografie, tradice,
identity. Konferenci poradal predseda Senatu PCR Milan Stéch
spolu s predsedou Saského zemského snému Matthiasem

Rosslerem. Host ze Saska zcela jednoznaéné prohlasil, ze Cesi
jsou nejbliz§imi sousedy Sasti a maji spoleéného vice, nez si
mysleli - historii, tradice a konec koncti také krajinu kolem Labe.
A co presné fekl vdebaté konference nas ministr zahraniéi?
Agenturni zpravy to udavaji takto:

"Zacatkem 9o. let dobri pratelé tvrdili, Ze jsme soucast zapadni
Evropy. Samozrejmeé jsme nebyli nikdy, mame jinou mentalitu,
madme jinou tradici, mame jinou politickou kulturu, jak jsem v
poslednich tydnech taky zjistil, tudiz zajisté nepatiime k zapadni
Evropé. Nic si nepomiiZzeme, ziistaneme stiedni Evropa a z této
polohy se nepohneme,” prohlasil Schwarzenberg.

V souvislosti s identitou Schwarzenberg poznamenal, Ze jeji
vnimani se v historii ménilo v podobé narodni, zemské ¢i
jazykové identity a Ze jedna jeji velka zména ziejmé jesSté prijde za nékolik generaci. "Doufam, Ze se
budeme jednou citit jako odpovédni obéané Evropy. Asi je to zadouci, abychom prijali 1 tu Sirsi
identitu,” uvedl ministr. Ve 20. stoleti se podle néj ukazalo, ze bylo "tragickym omylem a
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perverznim myslenim" nadrazovat svou identitu ostatnim. "Bud'me pokorni a neberme se tolik
vazné," dodal Schwarzenberg.

Jeho vyroky se mohou citit dotéeni mnozi, zejména ti, kteri v devadesatych letech skandovali, ze
se chceme vratit do Evropy, ale mysleli tim zapadni mzdy za socialisticky vykon prace. Karlovi
Schwarzenbergovi miizeme mozné vycitat mnohé, nikoli ovSem to, Ze by se necitil prislusnikem
ceského naroda. Jiz v osmdesatych letech jako predseda Mezinarodniho helsinského vyboru pro
lidska prava se zasazoval o dodrzovani lidskych prav v Evropé a pochopitelné i vtehdejSim
Ceskoslovensku. V Bavorsku pak zaloZil s Vilémem Pre¢anem Ceskoslovenské dokumentaéni
stredisko, literarni archiv ¢eského exilu a disentu. Nebylo mu zatézko prijmout pred triadvaceti
lety, v ¢ervenci 1990 nabidku Vaclava Havla na funkci kanclére prezidenta republiky. V ni udélal
veliky kus prace, dodnes méalo docenéné.

Jak tedy myslel uvedené vyroky?

V pondélnim Respektu to kniZe v minirozhovoru s nazvem ,, I uran se méni, ale dlouho®, vysvétluje
zcela lapidarné. Styska si, Ze jsme prilis zavisli na statu, Ze neustale vyZadujeme jeho pomoc, aniz
bychom vytvareli tolik potiebnou obcanskou spole¢nost. Bohuzel tento termin se u nas vydava za
vSechno mozné, nikoli za to, ¢im ve skutecnosti je. Mnohokrat jsme v tomto listé o tom, co
chapeme pottebou vytvareni obc¢anské spoleénosti, psali.

Nikdy toho (zatim) nebude dost napsano. Tedy i pro vas, ktef1i jste nasledujici radky jiz n€kdy cetli,
neni na Skodu si je zopakovat. Vybral jsem je z nékolika starsich textii na toto téma:

Hodné lidi (véetné politikii) rado operuje terminem ,obcéanska spole¢nost®.
Vétsinou se tak déje s malou znalosti véci, protoze obéanska spole¢nost zdaleka neni
pouze to, Ze obcané mohou projevovat jisté aktivity, nebo zZe existuji obcéanska
sdruzeni.

83/1990 Sh.

ZAKON
ze dne 27. brezna 1990
o sdruZovani ob&ani

Zména: 300/1990 Sb.; 513/1991 Sb.; 68/1993 Sb.; 151/2002 Sbh.. 342/2006 Sb.

Federalni shromaZdéni Ceskoslovenskeé socialisticke republiky se usneslo na tomto zakoné:

Uvodni ustanoveni

§1
(1) Ob&ané maiji pravo se svobodné sdruZovat.
(2) K wykonu tohoto prava neni tfeba povoleni statniho organu.

(3) Tento zakon se nevztahuje na sdruZovani obéand

a) v politickych stranach a politickych hnutich,

b) k widéle€éné Einnosti nebo k zajidténi fadného wykonu uréitych povalani,
c) v cirkvich a naboZenskych spole€nostech.

§2
(1) Ob&ané mohou zakladat spolky. spole€naosti, svazy, hnuti, kluby a jind cb&anska sdruZeni, jakoZ | odborove organizace (dale jen “sdruZeni’) a
sdruZovat se v nich.

(2) Cleny sdruZeni mohou byt i pravnické osoby.

(3) SdruZeni jsou pravnickymi osobami. Do jejich postaveni a €innosti mohou statni organy zasahovat jen v mezich zakona.

(4) Vojaci v €inné sluzbé nemohou wivaret odborove organizace a sdruZovat se v nich. Rozsah opravnéni odborowych organizaci sdruZujicich
prislugniky Sboru narodni bezpetnosti a shord napravné wichowy pfi uplatiiovani a ochrané jejich socidlnich zajma stanowi zvlastni zakon.

Predevs$im si musime Fici, Ze v této zemi zatim jesté zddna obcanska spole¢nost neexistuje. Bylo
by to moc jednoduché. Od roku 1989 jsou u nas vytvareny, zejména po pravni strance podminky
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k tomu, aby se obcanska spolecnost mohla zacit formovat. Jeden z mala dobrych zakontu byl prijat
ceskoslovenskym Federalnim shroméazdénim dne 27. bfezna 1990. Jde o zakon ¢. 83/1990 Sb. ,,0
sdruzovani obc¢ani“ a zakon ¢. 84/1990 Sb. ,,O pravu shromaZzdovacim®. Prvni z téchto zakonii
dava obcantim velice demokratickou moznost sdruzovat se, kdyz diivejsi termin spolek nahrazuje
pojmem sdruzeni. Sdruzeni zdkon charakterizuje jako spolky, spole¢nosti, svazy, hnuti, kluby a
jina obcéanska sdruzeni, jakoZ i odborové organizace. NeSikovny je pouze onen nazev , obcanské
sdruzeni“, slovo spolek by odpovidalo vice nasim tradicim, avSak zakon hovofi o sdruzovéani,
protozZe spoléovani zrejmé evokovalo terminologii z dob totalitnich. Obcanska sdruzeni, byt by
pracovala co nejlépe a nejsvédomitéji, sama obcanskou spole¢nost nevytvoii. Miizeme tedy Tici, Ze
jednu z podminek pro vznik obcanské spole¢nosti bychom meéli. Bohuzel, tolik potfebny proces
spolcovani byl u nas na desitky let nasilné zadrzen, takze byly umrtveny tradice, ztraceny
zkuSenosti a hlavné schazeli moudii a moralné vyspéli viiddcové spolkii v obcich i ve méstech.

Zakon ¢. 68/1951 Sb. “O dobrovolnych organizacich a shromazdénich“ z 12. cervence 1951
znamenal u nas konec dobrovolného spolcovani. Provadéci pokyny ministerstva vnitra k tomuto
zakonu obsahovaly i tuto vétu: TeéZisko spol¢ovani v lidové demokracii piechazi na masové
organizace. Méstacké bezobsazné a samoticelné formy spolkarent jsou piezitkem. OcC 1épe jsou na
tom napiiklad v Rakousku, kde v roce 1867 vydany ,, zdkon o pravé spolc¢ovacim“ plati dodnes,
pouze byl v roce 1951 drobné novelizovan, spiSe osvobozen od archaického znéni nékterych clanki.
Platil i u nas po roce 1918 a zruSen byl pravé v roce 1951. Nastésti je v nas zfejmé potieba sdileni
hodnot zakédovana, takze brzy po prijeti uvedeného zakona zacaly vznikat stovky a tisice
neziskovych organizaci, jak také nékdy ob¢anskym sdruzenim a podobnym organizacim fikame.

Non governmental organizations (NGO), jinak nevladni neziskové organizace jsou samozvanymi
vladci zvlasté tam, kde o né nikdo nestoji. Nebyly nikyym z nas zvoleny. Na vlastni provoz ¢erpaji
dotace a granty z ministerstva zivotniho prostiedi, Statntho fondu zivotniho prostredi a dalsich
fondii. Zneuzivaji svého vlivu na média i na politickou scénu.

Toto je citace z ¢lanku v jenom nasem deniku pred n€kolika lety. Strasny, nespravedlivy, zavadéjici
text, nemaji spraxi vétSiny obcanskych sdruzeni nic spoleéného. Pochopitelné, ZzZe velice
demokraticky nastavené podminky spolcovani, sem tam zldkaji néjaké podvodniky, ktefi zalozi
sdruzeni zcela ucelové. Tieba 14 dni predtim, neZz dostanou néjakou statni dotaci. I to se nékdy
stava, ale neni to pro dnesni neziskovy sektor typické. Jak vidite dle onoho posledniho citatu, stéle
mnoho lidi ani netusi, co jsou to neziskové organizace. Ty jsou totiZ pro postupny vznik a vyvoj
obcéanské spolecnosti nepostradatelné. Také si musime Fici, Ze obcanska spole¢nost nevznika ani
k zddnému datu, ani v ur¢itém roce. TakzZe nikdy vlastné nemtizeme ftici, zZe jiz definitivné existuje.
Vzdyt ona dokonce nema ani oficialni definici. A to je pravé dobre.

,»-..myslim, zZe ¢lovek nemusi byt velkym ekonomem ¢i poc¢tarem, aby prisel na to, Zze obanska
spolecnost se vyplaci...vétsina neziskovych aktivit neslouzi jen tém, kdo se jich ti¢astni, ale prindsi
obecny prospéch, tedy vysledky, z nichz se tak ¢i onak miizou tésit vsichni...jednou ze zakladnich
dimenzi obcéanské spolecnosti a zarovert jednou z forem ¢i podminek jejiho rozvoje je tedy

decentralizovany stat...“
(Véaclav Havel — CO JE OBCANSKA SPOLECNOST — projev 26. 4. 19099 v Minneapolis, USA)

I ve sjednocené Evropé se zadny stat nehodla zbavovat své narodni identity. Jejim zdrojem je také
spolec¢né sdilena historicka pamét. Potirebujeme ji osvézit. Potfebujeme znét a poznat to, co jsme se
ve Skole neudili. Tedy i to, jak to délali ti pfed nami. Dnes vime, Ze je toho dost, co miizeme polozit
na spolec¢ny evropsky stiil. Avsak je tfeba si umét priznat i to, Ze mnohému se musime ucit. Ani
opatfeni o prednosti chodcti na prechodech nezajistilo, aby se obé strany, chodci a ridici chovali
v duchu amyslu zdkonodarce. Ob¢asné zmatky na silni¢nich prechodech jsou jakymsi symbolem
stavu, ktery panuje v neziskovém sektoru, véetné jeho postaveni ve spolecnosti.



Az nékdy najdete doma na ptidé fotografii svého pradédecka v uniformé Spolku veterant bitvy u
Lipska (vznikl vroce 1873), vézte, Ze clenové tohoto spolku neplnili pouze tlohu byt pestrym
dopliikem ve slavnostnich prtivodech a pti podobnych prilezitostech. Stavéli také pomniky a
udrzovali je. Zajimali se o vdovy a sirotky a snazili se jim i dary uleh¢it jejich kruty osud. Vytvareli
spolecéenstvi, na které se mohla spolehnout obec ¢i mésto. Neb oni byli nositeli znalosti o tom, jak
kruté jsou viravy vale¢né a jakou hodnotu ma zivot. Podle toho se také chovali. Mnozi predéasné
vyspéli zkuSenostmi valeénymi. Diky jim piinaSeli i do spoleéného Zivota obce potfebnou
uvazlivost, hodnotu vztahi a jistoty. Jelikoz tohle neméli napsano ve stanovach, neprijdeme na to
pri studiu pisemnosti spolku. Ale prijdeme na to pri studiu historie obce.

Ona ani Obec baracéniki nebyla spolkem, ktery by chtél okoli zvéstovat, ze vSichni jeho ¢lenové
jsou majiteli domkt. Oni se barac¢nici starali nejen o své domky, ale i o to, aby si kazdy umél
zamést pred vlastnim prahem. Starali se i o to, co je za plotem jejich zahradek a dvorka.

U nas byl velmi zndmym mecendSem architekt Josef Hlavka. Diky jemu méame do ceStiny
prrelozeno celé dilo Shakespearovo. Mnoha umeélecka dila byla zachranéna tim, Ze je Hlavka
kupoval do svych uméleckych sbirek a podporil tak jejich autory. Sdm primo podporoval basniky,
malire a literaty (Ales, Vrchlicky, Zeyer, Dvorak, Sladek, Hynais), vkladem 25 000 zlatych zridil
Fond na postaveni sochy sv. Vaclava na
Véclavském nameésti v Praze, podporoval i
krajanské spolky a financoval zahranic¢ni
studentské staze.

Filantropie a mecenasstvi byly (a doufejme, ze
budou) projevem kultivovanych a vzdélanych
osobnosti, které patii neodmyslitelné k rozvoji
obcanské spolec¢nosti v nasich zemich. Bohuzel
mnohé z téchto osobnosti upadly v zapomenuti,
predev§im proto, Ze byly z hlediska tfidniho
neprijatelné. Odtud i stdle preziravy nazor
postkomunistické spolecnosti na vyznamné
osobnosti z Tfad ceské Slechty. Napriklad
FrantiSek Antonin hrabé Spork (¥*1662, T 1738
na snimku vlevo), jehoz manzelkou byla
FrantiSka Apolonie z nizozemské rodiny
Sweerts, byl milovnik myslivosti a vynalezl
dokonce rychlopalnou rucnici. Jemu vdécime i
za uplatnéni lesniho rohu v ¢eské hudbé, byl
zakladatelem ,Mysliveckého radu sv. Huberta“

% - Soab -opiill 2 mimo to se staral o vzd€lani obyvatel na jeho
panstwch Rozdéaval zdarma kmhy, které nechal tisknout v jim zalozené a ve své dobé
nejmodernéjsi tiskarné v Lysé, sam knihy psal a prekladal.

Podporoval Petra Brandla, zalozil ceskou médiryteckou skolu, vydrzoval vlasskou operu, zalozil
klaster, 1ékarnu, 1azné, utulek pro prestarlé lidi ze svého panstvi, vykupoval kiestany z tureckého
zajeti a verejné brojil proti ¢arodéjnickym procestim. Diky jemu mohl Matyas Braun, vynikajici
fezbar a sochar zkraslit interiéry a okoli Kuksu i Lysé. A byl také svobodnym zednarem. Jejich 16ze
patri také k tradici evropské i ¢eské obéanské spolecnosti.

Spolky méstanské nebyly zdaleka bezobsaznymi a samotcelnymi formami sdruzovani. Naopak.
Nebylo lidské ¢innosti, nebylo ob¢anskych potteb, aby se jich néjakym zptisobem svou ¢innosti
netykaly.



V 16. stoleti napriklad vznikaji sice vétSinou na ndbozenské ptidé mistni literatska bratrstva, ktera
rozvijela kulturu, filozofii, etiku, vzdélanost, skolstvi, latinskou a ¢eskou literaturu, renesacni styl
Zivota, ale i uctu k Bohu, Sireni ctnosti, zuSlechfovani dobrych mravi, svornost, lasku, mezilidské
vztahy v duchu humanistické filozofie a moralky. Zdrojem prijma vSech téchto druzeni byly
predevsim sbirky a predevsim pak odkazy téch obcéanii, kterym zaleZelo na rozvijeni vzdélani a
kultury. Narodnostni hlediska zde ptivodné nesehravala zasadni nebo rozporuplnou roli. Jisté,
mnohé aktivity byly vytvareny ve smyslu narodniho povzbuzeni, ale nikdy ne ve smyslu
nacionalnim.

Proto soucasné s uréitymi druhy spolkti ¢eskych vznikaji podobné spolky némecké a naopak.
Kdyz vznikl Prazsky Sokol, vznika v Liberci Turnverein. Kdyz se v roce 1847 poradala sbirka k
zalozeni Ceské primyslové Skoly, mezi nejvétsi prispévatele patfi mésto Olomouc a vyznamny
moravsky podnikatel némeckého ptivodu Vojtéch Klein.

Dnes jiz nedokdZeme zcela ocenit, jak vyznamné bylo napriklad zalozeni ,Jednoty umeélcii
hudebnich ku podpore vdov a sirotki,. Pochopiteln€, ze se jednalo o vdovy a sirotky po
hudebnicich. Ale koncerty, které byly poradany pravé touto ob¢anskou instituci, nebyly ledajaké.
Predstavovaly vrchol soudobého interpretacniho umeéni, nebot hlavni roli zde hral smysl
dobrodinnosti. A tak se verejnosti dostalo kvalitniho hudebniho uméni a jesté navic zadostiucinéni,
Ze prispivala na socialné vyznamny pocin. A tak se ve védomi verejnosti péstovala i odpovédnost
obc¢anska. Podobné spolky byly zalozeny i v jinych metropolich — Viden 1771, Londyn 1738, Berlin
1801.

Z vyse uvedeného logicky vyplyva, Ze na vzniku a rozvoji
obcanské spolecnosti by se mély podilet i podnikatelské
subjekty. Samozrejmé. Existuje cosi jako Spolecenska
odpovédnost firem a mezisektorové partnerstvi (Corporate
Social Responsibility & Cross Sector Partnership).

Karel Capek (na snimku vlevo) v roce 1924 napsal:

,Vidime také, Zze do znacné miry stoupla Zivotni trovern
velmi mnoha lidi; ale naprosto neni vidét, ze by stouplo 1 to,
co lze nazvat kulturni a socidlni sluzbou majetnijch vrstev...
Nove ziskany majetek se nenaucil konat svou verejnou
sluzbu, ktera by jej do jisté miry ospravedinila. Z hlediska
verrejnych zdjmit jsou to prostiredky malo nebo spatné
vyuzité. Ani v dobé nejuétsi konjunktury jsme nepozorovali,
Ze by u nas majetkovy vzestup nechaval po sobé trvalé a
verejné hodnoty.*

My rikame, Ze byznys je také obcanem komunity. Otazkou je,
jestli o tom vi. Andrew Carnegie, americky primyslnik
sklonku 19. stoleti, byl presvédéen, ze bohati lidé maji
moralni povinnost délit se s ostatnimi o sviij majetek. Tvrdil,
Ze vesSkeré osobni jméni, které presahuje ramec rodinnych potreb, by mélo byt povazovano za fond
urceny pro dobro spolecnosti. Myslenka, ze bohati ¢lenové spole¢nosti maji povinnost podporovat
ty méné $tastné, je velmi starého ptivodu. Zménami prochézi jen zptisob, jakym se tak déje.

Svét pocatku 3. tisicileti je svétem mnohonasobné zmensenym a mnohem vice propojenym, nez
tomu bylo kdy predtim. Jednim ze znak globalizace je i nartistajici moc komerénich subjekti. Je
zietelnym faktem, Ze ekonomicka moc v mnoha pripadech vitézi nad moci politickou, jakkoli miize
byt jeji legitimita sporna. Diky sile vefejného minéni vsak ani tato moc neni neomezena. Verejné
minéni se stdva naro¢néjsim a ocekava, ze business si pri védomi své moci uvédomi i své zavazky.
Postoje ,racionélniho idiotismu“ orientovaného na exploataci a okamzité zisky se prokazuji jako
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neudrzitelné a kontraproduktivni. Amoralnost c¢asto neztistdva bez odsouzeni. Vlivna
antiglobalistickd hnuti, masivni demonstrace ¢i spotiebni bojkoty podnikiim tuto skute¢nost
v minulych desetiletich diirazné pripomnély.

Neznamena to vsak, Ze by byl od podnikii naivné ocekavan cisty altruismus. Mnohem spise by se
tato oCekavani dala pojmenovat jako ,obcanské chovdani®. Nebot i business je obanem ve své
komunité, a proto vii¢i ni nemtze byt lhostejny. Dobry stav okolniho prostredi je i jeho ziskem,
umoznujicim mu, mimo jiné, snadnéj$i a méné rizikové fungovani. Mnohé vyzkumy navic
dosvédéuji, ze pozitivni obraz firmy v ocich verejnosti vede ke zvySeni obratu a zejména
k dlouhodobé udrzitelnosti firmy. Jde tedy o tzv. ,win-win“ situaci, kdy nikdo neprohrava, a
vSichni ziskavaji. Na téchto zakladech se zrodil koncept spolecenské odpovédnosti firem.

Nechtél jsem pouzit jeho jméno, protoze vii¢i hlavé statu budme loajalni. Ale o to nejde. Masaryk
mél za to, Ze republika trpi priliSnym partajnictvim. Kdyz politik trva na tom, aby se obcanska
spole¢nost zredukovala na soubor politickych stran, je jasné, Ze to je principialné odliSny pristup k
postaveni obéana ve spole¢nosti a jeho politické a verejné roli. Ob¢anska spole¢nost je u nas porad
v nedohlednu také proto, Ze obcané nejsou ochotni se ve verejnych zalezitostech angazovat. To
souvisi s tim, Ze Zijeme ve spolecnosti, ktera je spotfebni. Svadi nas, abychom nakupovali,
zadluzovali se, obdarovavali se vice ¢i méné nesmyslnymi cetkami. Ale je to spolec¢nost, v niz se zije
velmi pohodlné. Jak fikal jeden americky sociolog: aby mohla spottebni spole¢nost fungovat, musi
si svého spotrebitele vychovat. A to presné de€la. Vezméte si, kolik dostavate tydné reklamnich
letak®i na rozmanité druhy zbozi.

Clovék je masirovan tim, co v§echno se mu nabizi a bez éeho se zdanlivé neda Zit. Kalkuluje se s
tim, Ze spolecnost je rozdélena podle Gaussovy kiivky. Polovina je normalné inteligentni, ¢tvrtina
je podpriimérné inteligentni a étvrtina je nadpriimérna. Cim méné inteligentni ¢lovék, tim snaze je
manipulovatelny. Vzd€lany a kultivovany ¢loveék se prece mnohonéasobné nezadluzi, jako to udélaly
tisice domacnosti. To neni jev, ktery by svédc¢il o "racionalnim" chovani. Samoziejmé, ale rozdil je
v tom, Ze doposud nikdy predtim neexistovala spolecnost, ktera mohla nabidnout vSem bez
vyjimky takové mnozstvi spotiebnich statk.

Z tohoto pohledu je absurdni vzpominat na dobu realného socialismu, kdy byly v obchodé jedny
kozacky. Stejné tak je absurdni, kdyZ je dnes ve tticeti obchodech sto druhti kozacdek. Lidé se ocitaji
v situaci sovétskych Zidd, ktefi emigrovali do Izraele a vratili se do Sovétského svazu, protoze byli
vystaveni dennodenni volbé. Porad se museli rozhodovat. To je trvaly stav ¢lovéka ve spotiebni
spolec¢nosti. Kazdy den se rozhoduje, zda si koupi to nebo ono. Jisté, navic spotiebni spolec¢nost je
ustavena tak, aby spottebitel prili§ nepremyslel a bavil se. VSechno musi byt zabavné a vSichni se
musi bavit. I kdyZ se srazi ¢tyfi osobaky, zprava o tom musi byt zabavna. Stejné tak vzdélani.
Komensky sice fikal skola hrou, ale nemyslel to piece tak, zZe si sedneme do kruhu, udélame si
ohnicek a kazdy si bude fikat, co chce. V urcitém véku hra kondi, jenze nase spole¢nost by si dnes
nejradéji hrala porad. A vSechny vnéj§i impulsy ji k tomu ponoukaji. Zijeme v dobé, kdy se
dramaticky zkracuje cas mezi objevem a jeho preménou ve zbozi. Kdyz Edison objevil zarovku,
trvalo patnact let, nez se ji zacalo svitit. Kdyz nékdo vymyslel iPod, dostal se na trh béhem roku a
svét zacal Silet. Tato disproporce zpisobi, Ze s postupujicim vékem budou starsi lidé ztracet Sanci
na vzestup, protoze nebudou stacit tempu mladé generace. Ta se do rychlého svéta iPod a iPhont
narodila, kdeZto ja se narodil do svéta, kdy jsme méli jedno radio. Mladi tedy budou nadavat: my
na vas musime délat, a stari budou rikat: ale my jsme si na sebe vyd€lali. Ne, ale musime o tom
alespon védét. Tento mezigeneracni konflikt, ktery zaéina jasné prosvitat, se tyka padu autorit a
rozkymaceni hodnotovych systémii. V minulosti existoval tradi¢ni respekt viiéi stari, dnes pomalu
uhasina. Do dal$ich dnti bychom si tedy méli prat, abychom se méné bavili a vice premysleli, aby se
vice kultivovala nasSe politickd scéna a aby obcané byli vice ochotni se angaZzovat ve vécech
veiejnych. To je jediné mozné FeSeni problémi doby. Jinak se iniciativy ujmou jini. UZ to témér
zacalo.

Petr Andrle
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Ta zprava o novych medialnich aktivitach Andreje Babise ma
trochu prozaic¢téjsi pozadi, nez spekuluji publicisté a
politologové.

Okolnosti byly docela vsedni, tak jak to u velkych uddlosti byva:
Babisovi v inkriminovany den odpoledne zatelefonovala Babisova
manzelka:

"Andreji, az pujdes domii z prace, nezapomen koupit Mladou frontu!"

Babis se vratil domzit a rekl manzelce:

"Vzal jsem ti i Lidovky."

—

211:0000 ]

Capo di tutti capi (Foto Jiri Wagner)
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Jediné muzeum viltavinu na svéteé

Jediné muzeum na svété, které je zaméFené vyhradné na vltaviny, vzniklo v Ceském Krumloveé.
Obcanské sdruzeni Muzeum vltavini ho otevielo ve ¢tvrtek 20. ¢ervna v 9 hodin v domé v Panské
ulici €. 19. Expozice umisténa ve dvou podlazich je interaktivni, s cilem zaujmout nejen geologické
nadsence, ale ilaiky. Kromé sbirky téchto drahych kament pochazejicich z jiznich Cech, Moravy
i Chebska tam navstévnici najdou také tieba mikroskopy a rtizna audiovizualni zpestfeni.

»Chceme ukazat vSechny vlastnosti, pro které jsou vltaviny tak krasné. Lidé se seznami se
zakladnimi tvary, typy povrchu i skalou barev. Zjisti napiiklad, Ze neni zelena jako zelend,"
vysvétluje Vit Krsul z obéanského sdruzeni, které vzniklo pred sedmi lety pravé s cilem vybudovat
toto muzeum. Predstavi nejreprezentativnéjsi vzorky vltavini, jaké kdy byly ve verejné expozici
k vidéni. Tyto kameny, jimz jsou prisuzovany i lécitelské ticinky, maji tajemny ptivod. Navstévnici
proto poznaji cely pribéh vltavini v Sir§Sim kontextu: od jejich dramatického vzniku az po dnesni
laboratorni experimenty izajimavosti tykajici se meteoriti, nebezpecénych asteroidi ¢i velkého
vymirani zivocichi v historii Zemé.

Vltaviny jsou ¢iré prirodni sklo, maji pestrou $kalu zelenych az hnédavych odstini a
nezaménitelnou povrchovou strukturu. Vznikly po dopadu meteoritu na Zemi pred zhruba
14,5 milionu let na tzemi dnesniho Bavorska. Ten svou ohromnou energii pretavil pisek, ktery na
misté dopadu byl, a ohromnym tlakem ho vymrstil 250 az 400 kilometrii smérem na severozapad,
zejména do jiznich Cech. Zde se dosud vltaviny nachazeji vriznych vrstvach, zejména
v tretihornich §terkopiscich. Nejznaméijsi lokality leZi v pasu na zapadnim okraji Ceskobud&jovické
panve mezi Piskem a Novymi Hrady. ,Ceskij Krumlov je pobliz téchto nalezist a jeho dalsi
vyhodoje turisticky ruch po cely rok. Muzeum chceme mit otevrené i v zimé," dodal Krsul.

Je to dalsi novinka vletosni vystavni nabidce Ceského Krumlova, kde nedavno piibyly dvé
expozice Zemské vystavy v Regiondlnim muzeu a v nové opravené synagoze. Muzeum vltavini
vzniklo pod zistitou mésta Cesky Krumlov a Ceskokrumlovsky rozvojovy fond je oficidlnim
partnerem projektu. Pripravné prace podporil i Jihocesky kraj. Nékteré vzorky si mohou zajemci
prohlédnout i v elektronické databazi muzea na webové adrese www.vltaviny.cz.

FOTOGRAFICKA SOUTEZ WIKI MILUJE PAMATKY

Wiki Loves Monuments/Wiki miluje paméatky je mezinarodni fotografick4 soutéz,

jejiz castnici se snazi co nejlépe nafotografovat néjakou kulturni pamatku.

’ Nejlepsi prace vybira komise, ktera vitézné autory oceni finan¢nimi i jinymi

odmeénami. V leto$nim roce probiha soutéz jiz podruhé také v Ceské republice.

Jejim cilem je ziskat kvalitni fotografie ceskych, moravskych a slezskych

/' pamatek, které budou zijemctim dostupné pod svobodnou licenci Creative

WIKI miluje ‘Commons. Soutézni fotografie budou autori nahravat v prabéhu mésice

pamatky > oy e .

zari na server Wikimedia Commons.

Nahranim fotografii autofi poskytuji své snimky pod svobodnou licenci, zpravidla Creative

Commons BY-SA 3.0, zkratka CC-BY-SA-3.0.To prakticky znamena, ze fotografii mutze pak

pouzivat kdokoliv na svété. Ke snadnéjSimu nahravani jsou na ¢eské Wikipedii sestaveny seznamy

kulturnich pamatek podle jednotlivych obci ¢ okresti. Uéastniky soutéze jsou dobrovolnici, at uz

wikipedisté, ,bézni fotografové“ nebo turisté, kteri prispivaji podle pravidel soutéze. Fotografie

nemusi byt z posledniho roku — autofi mohou prihlasit do soutéze i starsi fotografie. V kazdém

pripadé€ by se mélo jednat o technicky a obsahové kvalitni fotografie, které predevsim prinesou

informaci o podobé pamatkového objektu ¢i krajiny. Tato hlediska pak posuzuje porota, ktera je

sloZzena zfotografli, pamatkaiti a zastupci Wikipedie. Fotografové posuzuji technickou a
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obrazovou kvalitu, pamatkari kvalitu informacni a wikipedisté pouzitelnost fotografii pro projekty
Wikimedia. Zasedani poroty probéhne viijnu 2013 a deset nejuspésné€jsich fotografii pak
znarodnich kol postupuje do celosvétového finale. Slavnostni vyhlaSeni vitézti pak probéhne
celosvétové na konci listopadu. V Ceské republice se tak stane na 5. Wikikonferenci v Praze. Soutéz
probéhla poprvé v Nizozemsku v roce 2010 pod nazvem ,Rijksmonument®. Vysledkem bylo vice
nez 12 500 fotografii nizozemskych pamatek. Nasledujiciho ro¢niku v roce 2011 se zcastnilo jiz
osmnact evropskych stati a databaze svobodnych fotografii evropskych paméatek byla obohacena
o témeér 170 000 fotografii od vice nez 5 000 fotografii. Tento vysledek byl mimo jiné zapsan do
Guinnessovy knihy rekordd, nebot se jednalo o nejvétsi fotografickou soutéz, ktera byla na svété
zorganizovana. Nasledujici rocnik (lonisky) probéhl jiz ve triceti Sesti statech po celém svété. Pres
15 000 autorti béhem lonského 1éta poridilo pres 350 000 fotografii.

Roéniku 2012 se poprvé zacastnili i autoii z Ceské republiky. Celkem bylo do soutéZe piihlaSeno
17131 fotografii pamatek na tizemi Ceské republiky od 398 autorii. Ceska republika, ktera se
zUcastnila soutéze poprvé, tak obsadila co do poctu fotografii sedmé misto. Podobného vysledku
bylo dosazeno pritom iv mnohem vétSich, a kulturné rozmanitéjSich zemich, mezi které patri
napfiklad Indie (15 909 fotografii), ¢i Spojené staty (22 031).

SoutéZ organizuje Wikimedia Ceska republika ve spolupréci s ostatnimi organizacemi podobného
druhu v Evropé.

PRIJEDE K NAM GLEN
MILLER ORCHESTRA

Prosluly orchestr odehraje vlednu pristiho roku osm koncertii, na kterych predstavi sviij novy
program nazvany The Best of Glenn Miller Orchestra. Uskupeni je v Cesku velmi popularni, hity
jako ,Moonlight Serenade“ ¢i ,In the Mood“ si chodi poslechnout nazivo stovky lidi a koncerty
byvaji ¢asto rychle vyprodany.

Nejslavnéjsi swingovy orchestr na svété prijede zacatkem roku zahiat ceské publikum svou
legendarni show. Turné bude probihat od 5. do 14.ledna 2014 a kromé tradi¢niho vystoupeni
v prazském Obecnim domé zavita orchestr téZ do Brna, Ostravy, Plzné, Ceskych Bud&jovic, ale
nebude chybét ani Zlin, Liberec ¢i Hradec Kralové. ,Kazdé dva roky sviij program ménime, ale ty
nejdilezitéjsi skladby, tfeba In The Mood nebo Moonlight Serenade, nemtizeme vynechat. Lidé se
na né tési, oziji pri ni. Odchazeli by zklamani, kdyby ji nedostali.“// fika Wil Salden, kapelnik této
béjecné swingové party.

vvvvv

susmévem na tvari. Historie pivodniho amerického té€lesa Glenn Miller Orchestra saha do
tricatych let minulého stoleti. Glenn Miller se ve svych triceti péti letech stal hvézdou tehdejsi
hudby. Hubeny, vazné vypadajici muz prinesl novy zvuk, zaloZeny na perfektni harmonii celého
orchestru. Na podzim roku 1939 zacala radia hrat hudbu jeho orchestru a skladby In the Mood,
Pennsylvania 6—500, String of Pearls a Moonlight Serenade se okamzité staly popularni po celém
svete. V roce 1942 prisel Miller s napadem spolupracovat s americkym letectvem a zalozil U. S. Air
Force Orchestra. 15. prosince 1944 mél Miller letét ze Spojeného kralovstvi do Parize hrat pro
vojaky, ktefi ji nedlouho predtim osvobodili. Jeho letoun odlétl ze zdkladny RAF Twinwood Farm
v Claphamu v hrabstvi Bedfordshire a zmizel nad kanalem La Manche. Jeho télesné ostatky ani
vrak jeho letounu nebyly nikdy nalezeny.
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Precetli jsme v ¢asopisu ForMen 6/2013

NAPOLEON ZADNYM KOMPLEXEM
MALOSTI NETRPEL

O¢ jsou ve srovnani s primérnou populaci mensi, o to byvaji agresivnéjsi. Mluvi hlasité, mivaji
vyraznou gestikulaci, jsou souperivi, vznétlivi, malicherni, ¢asto urazlivi a snazi se prosadit, kde to
jenom jde. Takovi jsou jedinci trpici komplexem malych muz.

Prestoze se napoleonsky komplex nazyva po slavném francouzském cisari a vojeviidci Napoleonovi
Bonapartem, je davno prokazano, Ze Napoleon ve skute¢nosti nejenze nebyl mensi nez primeérny
Francouz Zijici vjeho dobé, ale ze dosahoval dokonce vyssi vysSky, nez byl tehdejsi primeér.
Napoleon méril piiblizné 168 centimetri (podle nékterych udaji dokonce 170 centimetri) a
jakkoli by v dnesni dobé mohl trpét komplexem malych muzi, ve své dobé byl spise vysoky,
protoze muzi dosahovali v priméru 162—165 centimetrii. Takze jestlize Napoleon Bonaparte né¢im
trpét rozhodné nemohl, pak pravé napoleonskym komplexem.

Zajimavé je, Ze tento omyl se nadéle rozSifuje. BéZné se snim miizeme setkat dokonce
i v nejraznéjsich televiznich a filmovych zpracovanich Napoleonova Zivota, kde byva zcela mylné
predstavovan jako maly muz, ktery si musi néjak kompenzovat komplex ze své vysky, a
kompenzuje si ho prave tim, ze se snazi dosahnout co nejvétsi moci a co nejvétsiho vlivu.

Podle historikii byl Napoleontiv domnély maly vzrist odvozovan jednak ze Spatné délky miry
francouzského coulu, ktery byl o sedm procent delsi nez nyné€jsi anglicky coul, a jednak ze
Spatného prekladu vyrazu le petit caporal. Do angli¢tiny se tento vyraz neptresné prekladal jako
smaly kapral“, ackoli Francouzi vtomto kontextu slovo ,petit“ (maly) pouzivaji pro vyjadreni
postaveni a nikoli vysky.

O tom, ze Napoleon Bonaparte netrpél komplexem ze své vysky, svédci podle odbornikii i to, ze se
bez problémii obklopoval strazci, ktefi dosahovali nadprimérné vysky, takze ve srovnani s nimi
(ale pouze snimi) mohl na prvni pohled mensi vypadat. Lidé se skuteénym napoleonskym
komplexem se mezi vysokymi jedinci obvykle prili§ dobfe neciti, a kdyz mtizou, takovému srovnéni
se vyhybaji. Napoleonsky komplex se po slavném francouzském cisati jmenuje nepravem.

Mali versus vysoci

Dal$sim mytem je hojné rozsitena predstava, Ze vSichni muzi mali vzriistem trpi napoleonskym
komplexem. Ve skute¢nosti se to s napoleonskym komplexem ma stejné jako s kazdym jinym
komplexem. Nékteri mali muzi jim jisté trpét miiZzou, a také trpi, ale neni to pravidlo. Jinymi
slovy — ne kazdy maly muz, ktery hlasité mluvi, ma vyraznou gestikulaci, nékdy byva slovné
(ijinak) agresivni a mé politické ambice, zaroven trpi napoleonskym komplexem. Jeho chovéni
miiZe mit jiné pri¢iny, mlize pramenit z jeho osobnosti, ale nemusi mit nic spole¢ného s vyskou.
Napoleonsky komplex se projevuje utéch muzl, kteri se nedokazali se svoji vyskou vyrovnat,
ovSem existuje spousta malych muzi, kteri to zvladli a pro néz neni vyska podstatna. Vysoci muzi
mohou byt stejné agresivni a mohou mit stejné tak mocenské ambice. Podle védeckych zavérta
odbornikii z University of Central Lancashire ztraceji vyssi muzi trpélivost dokonce ¢astéji nez ti
nizsi a také se snadnéji rozzlobi. Tyto vysledky vzesly ze studia syndromu malého muze neboli
napoleonského komplexu, kdy se teoreticky predpokladé, ze mensi muzi jsou agresivnéjsi, aby
mohli dominovat vzriistové vyssim jedinctm.

»Vysledky se shoduji s nazorem, ze syndrom malého muze je mytus,“ tvrdi doktor Mike Eslea.
,KdyZ lidé vidi malého agresivniho muze, maji tendenci si myslet, Ze je nazlobeny kvili svému
vzristu, ale v§imnou si ho jen proto, Ze agresivni chovani pritahuje pozornost. Pak maji tendenci
dé€lat rychlé zavéry, které jsou cCasto mylné. Agresivni maly muz ve skutecnosti nemusi trpét
zadnym komplexem ze své vysky. Jestli nééim mali muzi trpi, pak tim, Ze je jim podsouvan
napoleonsky komplex.“
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Komplex ménécennosti

Maly muz = muz s napoleonskym komplexem je tedy mytus. Jak jsme vSak zminili, neznamena to
zaroven, ze komplex malych muzi neexistuje. Néktefi muzi se s nim potykaji cely zivot. Byli kvili
své vySce odstrkovani jako déti, spoluzaci se jim posmivali, divky o né nejevily zajem a oni si své
vétsi ¢i mensi trauma s sebou vzali i do dospélosti.

Co presné tedy napoleonsky komplex je? Je to lidové oznaceni pro specificky psychicky komplex
vychazejici v uz§im vyznamu z malé vysky a v Sir§im z jakékoli fyzické indispozice. Neni to odborny
termin, v odborné literatuie se pouziva pouze jako hovorovy. Mnohem castéji byva pripisovan
muzim, ale iZeny mohou mit a mivaji komplexy ze svého malého vzriistu — predevsim pak
v soucasné dobé€, kdy idealem krasy je vysoka Zena s dlouhyma nohama.

Napoleonsky komplex byva ¢asto spojovan se jménem psychologa Alfreda Adlera, ktery byl zdkem
Sigmunda Freuda. Adler jej ale pouze popsal, vysvétlil jeho podstatu, ale s konkrétnim oznacenim
ynapoleonsky komplex“ nem4 nic spole¢ného. Klicovym konceptem v Adlerové teorii byl vnitini
komplex — komplex ménécennosti.

Tento koncept mohl byt c¢asteéné inspirovan Adlerovymi vlastnimi zazitky béhem jeho
prostonaného détstvi zahrnujiciho zachvaty ktivice, které mu zabranovaly v chozeni az do jeho étyr
let. Adler povazoval pocit ménécennosti za dlisledek vrozené nebo ziskané télesné vady, pripadné
organovym nedostatkim. Vychazel z Nietzscheho uceni o vrozené viili k moci. Vrozena viile k moci
byva podle Adlera casto v konfliktu s vrozenymi pocity ménécennosti. Pocity ménécennosti mohou
byt navenek priznané, nebo s vétsim ¢i mensSim dspéchem skryvané. V obou ptipadech muze
clovék na pocity ménécennosti rezignovat, nebo je miize aktivné kompenzovat.

Mali muzi a vysoké Zeny

Jestlize lidé nizs§iho vzriistu sviij komplex nezvladnou, chovaji se zhusta tak, jak se o nich rika.
Byvaji znac¢né ctizddostivi a chtéji dosahovat velkych Zivotnich aspéchii. Jedinci s napoleonskym
komplexem mohou byt skuteéné nadmeérné atocni, nepratelsti, hadavi, vztahovacni a urazlivi,
pokud si nékdo udéla legraci z jejich vysky. Takovym muZem byl napiiklad Curley ve slavné knize
Johna Steinbecka O mySich a lidech. Komplex zmalé vysky si vybijel vyvolavanim rvacek
s vysokymi a urostlymi muzi a také tak, ze svym zaméstnancim déival najevo nadfazenost,
pohrdani az nenévist.

Bézné jsou ipripady politiki, unichZz se objevuje casté agresivni a hadavé chovani a pocit
nadrazenosti. Kupfikladu o byvalém francouzském prezidentovi Nicolasi Sarkozym se mluvilo jako
o muzi s napoleonskym komplexem a tradovalo se, Ze si dava vysoké vlozky do bot, aby piisobil
vys$i. On se jednou ohradil, ze kdyby trpél néjakym komplexem, nevzal by si za Zzenu vysokou Carlu
Bruni, herecku, zpévacku a byvalou modelku. OvSem i toto chovani byva povazovano za dikaz
napoleonského komplexu.

Mali muzi pry maji zalibu ve vysokych Zenach, aby sviij komplex jednak kompenzovali, a jednak
aby dali najevo okoli, Ze oni prece zZadny komplex ze své vysSky nemaji. I tentokrat je tfeba
podotknout, Ze existuje spousta malych muzi s vysokymi Zenami, ktefi vysSkovy rozdil zkratka a
dobfe neresi.

Jak se clovék vidi

Nase komplexy mivaji ¢asto hluboké pri¢iny a jsou tGzce spjaty s nasim sebehodnocenim. Psycholog
Jan Vymétal v knize Uzkost a strach u déti uvadi: ,Souéasti osobnosti je vlastni sebepojeti, tedy to,
jak ¢lovék sam sebe vidi a hodnoti. Nase zakladni zZivotni spokojenost ¢i nespokojenost se sebou
samym je pritom dana rozdilem mezi nasim sebehodnocenim a ideélni predstavou o tom, jaci
bychom chtéli byt. Cim je tento rozdil mensi, tim jsme spokojenéjsi a vyrovnanéjsi, ¢im je tento
rozdil vétsi, tim jsme nespokojen€jsi a nevyrovnanéjsi.”

Ackoli vSichni mame o sobé néjakou predstavu a néjak se hodnotime a ocenujeme, zdaleka ne
vSichni se vidime realné. Sebehodnoceni neni nic snadného. Staré tamilské piislovi ika: ,Zizala,
jak se na sebe divala, konstatovala, méfim tii mile — bezmala.“ Nase sebehodnoceni v§ak nemiize
byt podle francouzského psychoanalytika J. D. Nasia nikdy zcela objektivni, protoze ho ovliviiuje
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prili§ mnoho faktort, které rovnéz nemuseji byt objektivni, pripadné jdou proti sobé a dale se
méni — alesponi ne€které z téchto faktori — v case.

,Clovék mé o sobé néjakou predstavu a podle té se hodnoti,“ tvrdi J. D. Nasio. ,Tato pfedstava
vSak neni konstantni, protoze zivot nas vrha do novych a novych situaci, které nasi predstavu
o sobé mohou meénit. Nase sebehodnoceni je zavislé na tom, jak konkrétni situace zvladame, jak
v nich dokazeme obstat, a predevsim, jak nas v urcitych situacich hodnoti a ocenuji ostatni.“ Vliv
jinych lidi na nase sebehodnoceni je mnohem vétsi, nez si mnozi z nas jsou ochotni pripustit.
Ackoli Casto a radi fikame, Ze nazor ostatnich pro nas neni podstatny ¢i Ze nas dokonce viibec
nezajima, bylo mnoha vyzkumy potvrzeno, ze lidé z naseho okoli se na nasem sebehodnoceni
podileji velkou mérou.

Mezi ty, ktefi na nas maji nejvétsi vliv, pati v détstvi jednoznacéné rodice. K rodi¢im se postupné
pridavaji dalsi lidé, kteri nase sebehodnoceni ovliviiuji. Jsou to sourozenci, ptribuzni, uditelé ve
skole, kamaradi, vrstevnici, v dospélém véku pak kolegové v praci. Podle amerického psychologa
Carla Rogerse, predstavitele takzvané humanistické psychologie, ma kazdy z nas dvé zakladni
potreby.

Tou prvni je potieba rozvijet sviij potencial (potieba seberealizace) a tou druhou potieba pozitivni
zpétné vazby neboli pozitivniho prijeti ze strany druhych. Obé tyto potieby se navzajem ovliviiuji.
Pokud nas druzi pozitivné neprijimaji, nedokaZzeme se plné€ rozvijet a pozitivné ocernovat své
schopnosti. Kdyz vdm vase okoli bude vnucovat predstavu, ze trpite komplexem malého muze, pak
existuje pravdépodobnost, Ze se u vas tento komplex do jisté miry skutecné projevi.

Vyzrajte na komplexy

Sebehodnoceni jde vzdycky ruku v ruce s komplexy. Podle Carla G. Junga je mozné s komplexy
zachazet v zasadé ¢tyrmi zplsoby. Prvnim je takzvané vytésnéni komplexu a s nim spojenych
negativnich pociti mimo védomi. Jedince ale stoji toto vyté€snéni spoustu energie, takze
s vytésnénim byva spojovana velkd anava ¢i dokonce uplné vycéerpani a deprese. Vytésnované
obsahy se navic mohou drat do védomi ve formé rtznych nutkavych myslenek a predstav,
neprimérenych strachii ¢i uzkosti inapriklad formou zavislosti. Vytésnény komplex se miize
projevovat i jako kriticky vnittni hlas, ktery vSechno shodji, zpochybni a nic mu neni dost dobré.
Dal$im zptisobem, kterym zachazime s komplexy, je projekce. Svoje vlastni chyby a komplexy
pripisujeme ostatnim, coZ nam pomaha vyrovnat se s témi svymi v souladu s heslem ,kdyz oni, tak
ja taky“.

Tretim zptisobem, kterym se vyrovnavame s komplexem, je identifikace. Jde o nevédomy pochod,
pri némz se jedinec ztotozni s jinym jedincem, skupinou nebo organizaci, které mu imponuji a kde
na své komplexy mlize zapomenout.

Pouze ctvrty zpisob zachazeni skomplexem je podle Junga zdravy a je soucasti procesu
individuace neboli vyvoje jedince vjedineénou osobnost. Nazyva se konfrontace a je prvnim
krokem k integrovani osobnosti, jez byla dosud vnitfné rozpolceni. Béhem konfrontace se laicky a
jednoduse feceno s komplexem stietnete, pochopite jej a vyrovnate se s nim, ptripadné jej sami
L~premeénite“ v néco pozitivniho.

yd V4 e/ (44
Idealni ,,ja
Rakousky dramatik Johann Nepomuk Nestroy zijici v devatenactém stoleti prohlasoval: ,,Myslim si
o kazdém to nejhorsi, i o sobé, a zmylil jsem se jen malokdy.“ Psychologové tvrdi, Ze idealni pro
nasi psychickou pohodu je takové sebeocenéni a sebehodnoceni, které se nejvice blizi realnému ja
a neni ani priliS sniZzené, ani prili§ zvySené. SniZené sebeocenéni mé za nasledek mnozstvi
psychickych problémi, komplexy ménécennosti véetné napoleonského komplexu a neschopnost
seberealizace.
Milan Nakoneény ve své knize ,Psychologie osobnosti“ o snizeném sebeocetiovani ¥ika: ,,Clovék si
pripisuje niz§i moznosti, nez ve skute¢nosti ma, nedocenuje naptiklad své schopnosti, svou
socialni a jinou hodnotu, vyznam svych ¢int atd. Diisledkem toho je omezeni aktivity a nizké
aspirace.”
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Ke zvySenému sebeocetiovani pak uvadi: ,,Clovék si pripisuje vét$i moZnosti, nez ve skute¢nosti
ma4, precenuje své schopnosti, svou hodnotu a vyznam svych ¢int, je nedostate¢né sebekriticky a
ujima se i tikoll, na néz nestaci. Mensi sebeptecenovani miize mit i pozitivni vyznam, protoze vede
k odvaze, ktera se muZe vyplatit. Ale prili§ velké piecenovani sebe sama mtize vést naopak
k selhdni a k naslednému sebeobviniovani. Sociometricky je prokazano, Ze osoby se zvySenym
sebeocenovanim nejsou ve skupiné tak oblibené jako osoby s nizsim sebeocenénim. Lidé, kteii se
ocenuji prili§ vysoko, nejsou popularni, jsou pokladani za domyslivé, mivaji socialni konflikty,
protoze maji nerealistickd ocekavani od druhych; vykazuji také malou odolnost v situacich
ohrozeni.“

Napoleonsky komplex (stejné jako jiné komplexy) miize motivovat i k jinym neZz néasilnym sklontim
v chovani. Nékdy se miize stat hnacim motorem, diky kterému se budete zdokonalovat, zlepSovat
ve svych schopnostech a posouvat dal. Podstatné je naucit se na sebe spravné nahlizet a pokouset
se své komplexy zvladnout. Byt maly neni Zadny handicap. Byt agresivni, Gto¢ny, prehnané jesitny
a vztekly ano.

Oidipuv komplex

Je odvozen od staroreckého mytu o krali Oidipovi, ktery se nevyhnul véstbé, zabil otce a oZenil se
s vlastni matkou. Freud timto terminem oznacoval nevédomé erotické tihnuti syna k matce a dcery
k otci, spojené s bazni z trestu, protoze rodi¢ stejného pohlavi je pocitfovan jako sexuélni soupef, a
proto je nenavidén a je mu prana smrt. Jde o soucast vyvoje ditéte, pokud se komplex nezvladne,
v dospélosti se stava zakladem neurdzy.

Laiosuv komplex

Sviij nazev ziskal podle Oidipova otce Laiose a vyplyva z utlaéovani syna otcem. Jestlize otcové jsou
na syna prehnané piisni, utiskuji ho, odstrkuji od sebe a nedavaji mu najevo vielost, nybrz citovy
chlad, synové pak mohou byt k otcim reaktivné agresivni.

Thersittiv komplex

Nelibi se vam, jak vypadate, a ¢ini vdm to problémy v bézném Zivoté? Mozna trpite pravé timto
komplexem! Jeho podstatou jsou nutkavé predstavy tykajici se predpokladané nedokonalosti nebo
osklivosti vlastniho téla. Lidé s témito problémy maji ¢asto problém podivat se ijen do zrcadla,
nesnaseji své télo, nelibi se sami sob€, coz ¢ini mimo jiné velké potize i v sexualnim zivoté.
Komplex Petra Pana

Petr Pan je pohadkova postava chlapce ze Zemé Nezemé, kde se nestarne, kde se Zije zivot plny
dobrodruzstvi a splnénych snti a kde nikoho netrapi typické dospé€lé povinnosti. Muziim trpicim
komplexem Petra Pana vyhovuje byt vécnym chlapcem. Dospét totiz znamena pfijmout
odpovédnost za své chovani a jednéni, a to se jim viibec nezamlouva. Nezralost se miiZe projevovat
naprtiklad stfidanim povrchnich vztahi.

Kaintuv komplex

Jde o konflikt mezi negativnim vztahem ke svym sourozencim a povinnosti je milovat a vychazet
snimi. Casto se stavé, ze dité i dospély pocituje k sourozenctim rivalitu, zavist, nékdy dokonce
i agresi, nedokaze s nimi vychazet a spolupracovat, ale zaroven si uvédomuje, ze jeho pocity jsou
Spatné. Tento rozpor pak muze jeho skrytou agresi viici nim zvySovat a vede k postupnému
odcizovani.

Komplex Johna Wayna

Jde o komplex nazyvajici se podle amerického herce, ktery se objevoval ve filmech mezi tricatymi
az sedmdesatymi lety dvacatého stoleti. Herec vytvoril image statného a energického kovboje nebo
vojaka. Mnoho muzt s timto komplexem se stylizuje do ,,drsné podoby*, snazi se vypadat muzné a
statecné ve snaze zakryt vnitini nejistotu a zranitelnost.

Komplex dona Juana

Trpi jim muzi, ktefi jsou presvédceni, Ze jim zadna Zena neodol4, Ze dostanou kazdou, na kterou se
jenom podivaji. Své sebevédomi ¢erpaji z poétu Zen, jez svedli. Cim vice svedenych Zen, tim jejich
sebevédomi roste a tim si pripadaji lepsi. Termin je odvozen od literarni postavy Spanélského
sviidnika ze sedmnactého stoleti, ktery vedl nevazany sexualni zivot.
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(820)

Nedavno jsem pri jakési prilezitosti daval k lepSimu jednu prihodu z détstvi. Mi posluchacdi se na
mé vypraveéni divali ponékud nedtvérivé. Nedovedli si predstavit to, co jsem jim vypravéel. Kdyz
jsem byl asi ve treti tfidé narodni Skoly, museli jsme povinné chodit do prvoméjovych privodi.
Tenkrat jsme to vzhledem k nasemu véku jako politickou Gjmu nechapali, byla tam nékdy legrace,
hodné lidi, alegorické vozy, vSichni volali: slava, at Zije.

Nerozuméli jsme tomu, le¢ volali jsme také. Jednou nas nas ucitel Kobylka navedl, abychom vzdy
na jeho pokyn v priivodu volali ,,ten kdo stoji na chodniku, podporuje Ameriku“. Nechapali jsme, o
co jde, i kdyz jsme tehdy védé€li velice dobte, Ze praveé z Ameriky poslali na nase bramborova pole u
nich specialné vyvinutého ,, amerického brouka®, ktery mél rozvratit nase socialistické zemédélstvi.
Je docela mozné, Ze ony prozitky raného détstvi se v nasich myslich uchovaly i do dnesnich dnd.
Pochopitelné, jako negativum. V Americe totiz zije napiiklad jakysi Michael Rubens Bloomberg.
Jiz vice neZ deset let je starostou New Yorku. Ma néjaké zvlastni mysleni. Za starostovani tak
velikého a sloZitého mésta si nechava platit symbolicky jeden dolar roéné. Reknéte sami, je to
normalni? Kolik asi berou jeho radni?

A tento c¢lovék, nékdy pred vice nez pred triceti lety zalozil jakousi agenturu zabyvajici se
poskytovanim ekonomickych informaci. A jak jinak, nazval ji Bloomberg. V tomhle jsou ti Amici
sebestiedni. Dneska je diky tomu miliardarem. Jak jednoduché, ze?

Nu a nedavno se u nas jméno této agentury sklonovalo ve vSech padech. Predstavte si, Ze agentura
Bloomberg se rozhodla zjistit, v kterém staté na svété je nejvice nefesti. Zkoumali celkem ¢tyti
zakladni neresti. Pozivani alkoholu, kouteni, pozivani drog a propadnuti kouzlu hazardu. Zkoumali
takto vice nez padesat zemi a §li na to védecky. Zjistovali primérnou spotiebu alkoholu a cigaret u
obcant starSich patnécti let, dale pak roc¢ni spotfebu drog (vcéetné 1ékti) a ro¢ni obrat hazardnich
her v poméru k hrubému doméacimu produktu.

Mezi nadmi, nase zemé nezaujima vzadném ukazateli prvni misto. Nejvice alkoholu se pije
v Bélorusku, nejvice cigaret se spotiebuje v Bulharsku, nejvétsi spotieba drog je v Izraeli a hazardu
nejvice holduji na Filipinach.

Jenze celkové vysledky jsou pro nas strasné. Ve spotiebé alkoholu jsme celosvétove az ¢tvrti a stoji
nés to asi 17 miliard korun roc¢né. Pokud jde o drogy, mame celosvétové Sesté misto, ve spotiebé
tabaku jsme na misté devatém a stoji nas to asi 80 miliard a 18 000 mrtvych roéné. V hazardu
jsme se umistili az na dvanictém misté, utratime za néj pres 33 miliard roc¢né.

Jenze kdyZ to analytici Bloombergu dali vSechno dohromady, zjistili, Ze jsme ve sledovanych
nefestech celkové prvni na svété. Z 57 zemi jsme ziskali dle pouzité metodiky s velkym naskokem
64, 5 bod, kdyz druhé Slovinsko mé pouhych 58,8 bodii a tieti Australie 55, 8 bodl. TakzZe podle
téch Amiki jsme nejzkazen€jsi zemi na svété.

Jestli to neni ovSem proto, Ze pravé dost malo lidi stavalo pfi téch prvomajovych priivodech na
chodnicich. A Ze se nam za to ted Blombergovi statistikové msti. Stejné€ by mé zajimalo, co s tim
bude naSe nova vlada délat. Zejména s tim alkoholem a cigaretami. Konec koncti, odbornika na
statistiku tam mame svého.

Dnes ma svatek LIBUSE/AMALIE. Zitra, ve ¢tvrtek OLGA/HELGA.
V patek BOREK, v sobotu MARKETA, v nedéli KAROLINA, v pondéli
JINDRICH, v ttery LUBOS a ve stiredu MARTINA.
Nezapomente jim blahoprat.
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